
NATURALEZA CONEXIÓN TRANSFORMACIÓN

Un santuario caribeño para retiros conscientes

Casa Merlin da la bienvenida a facilitadores, terapeutas y guías espirituales que deseen organizar retiros
íntimos y transformadores, en plena conexión con la naturaleza tropical del Caribe costarricense.

r



Casa Merlin es un refugio creado para quienes desean reconectar con su esencia y vivir unos días
de profunda renovación en la selva tropical del Caribe costarricense.

Este acogedor y exclusivo hotel se encuentra en una ubicación privilegiada, en el corazón de
Playa Chiquita, una zona tranquila y encantadora de Puerto Viejo, ideal para quienes buscan

descanso, naturaleza y experiencias conscientes.

A tan solo 200 metros, te espera una playa serena de arenas claras y aguas cristalinas, perfecta
para nadar, meditar o simplemente caminar descalzo entre árboles y raíces. A pocos minutos en

bicicleta puedes explorar otras joyas del Caribe Sur, como Playa Cocles, Punta Uva y el Refugio de
Vida Silvestre Gandoca-Manzanillo.

En Casa Merlin, podrás elegir entre cómodas habitaciones privadas, rodeadas de jardines y vida
silvestre, y disfrutar de espacios comunes pensados para la conexión y el bienestar: una piscina al

aire libre, una cocina con delicias naturales, y un deck de yoga inmerso en la naturaleza, con
capacidad para hasta 20 personas.

Cada rincón ha sido diseñado para nutrir tu cuerpo y tu alma, ofreciéndote un espacio donde el
tiempo se desacelera, los sentidos se despiertan y la conexión contigo mismo y con los demás

florece en armonía con la selva.

A Q U I  E S T A M O S

https://www.google.com/maps/place/Hotel+Casa+Merlin/@9.6385828,-82.7199032,714m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!3m8!1s0x8fa64559db3c0471:0x492df0fc71c0b5f0!5m2!4m1!1i2!8m2!3d9.6385775!4d-82.7173283!16s%2Fg%2F11b73jyxm9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDUwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Casa Merlin es el escenario ideal para retiros espirituales, de bienestar o desarrollo personal que buscan un
entorno confortable, armonioso y cuidadosamente diseñado. Ubicado en la exuberante Playa Chiquita, en el Caribe

sur de Costa Rica, este espacio ofrece una propuesta única en la región: instalaciones completas, versátiles y
rodeadas de naturaleza .

Con capacidad para alojar cómodamente hasta 50 personas, el hotel cuenta con una variedad de opciones de
hospedaje que se adaptan a las necesidades de cada grupo. Seis habitaciones dobles, todas con baño privado,
aire acondicionado, refrigerador, televisión y servicio diario de limpieza, ofrecen comodidad y privacidad en un
entorno sereno. Dos amplios apartamentos, con capacidad para cuatro y seis personas respectivamente, están

equipados con aire acondicionado y cocina completa, ideales para pequeños grupos o facilitadores.

La propuesta se completa con dos bungalows inmersos en el jardín tropical, ambos con terraza privada, aire
acondicionado y cocina; uno de ellos incluye un jacuzzi exclusivo. Tres casas independientes, cada una con terraza
privada, dos habitaciones y dos baños, permiten alojar grupos de hasta cuatro personas con total independencia y

comodidad.

Todos los alojamientos cuentan con conexión Wi-Fi, televisión, servicio de limpieza diario, cambio de toallas y
espacio de aparcamiento privado. Además, el equipo organizador del retiro tiene acceso a una cocina compartida

completamente equipada y café disponible durante el día en las áreas comunes.

Casa Merlin ofrece un estándar superior de alojamiento para retiros, integrando funcionalidad, privacidad y
belleza natural en cada detalle. Un lugar donde la experiencia de hospedaje se convierte en parte esencial del

proceso de transformación.

https://www.casa-merlin.com/rooms


Los jardines de Casa
Merlin, llenos de
magia y vida, invitan al
descanso entre
perezosos, colibríes y
mariposas azules.

JARDINES

Nuestro deck de yoga, escondido en el corazón de
la selva, es un santuario natural rodeado de
árboles donde aves y monos se dejan ver y oír. Un
espacio sagrado, techado y abierto al bosque,
ideal para ceremonias, meditación y movimiento
consciente. Capacidad para 20 personas.

YOGA SHALA PISCINA

La piscina de agua fresca está
rodeada por jardines tropicales. Es un
espacio para la relajación, el silencio
y el disfrute bajo el sol caribeño, ideal
para momentos de integración
después de las prácticas.



Nuestra propuesta gastronómica nace desde el respeto por el cuerpo, la tierra y la energía del
grupo. Creamos menús personalizados junto a los organizadores del retiro, adaptando cada
detalle a la intención, el ritmo y las necesidades de quienes nos visitan.
Utilizamos ingredientes frescos, locales y de temporada, priorizando opciones vegetarianas,
veganas, afrodisíacas o de inspiración costarricense, preparados con creatividad y sensibilidad.
Cada plato es una invitación a comer con atención plena, honrando el momento presente y
nutriendo desde el interior.
Ofrecemos una cocina viva, colorida y natural: frutas tropicales, pan artesanal, smoothie bowls,
cremas de vegetales, Gallo Pinto con un giro consciente, legumbres especiadas, ensaladas
vibrantes, postres saludables y bebidas frescas llenas de sabor.
Todas las comidas son personalizables según las restricciones dietéticas.
 Un servicio gastronómico que eleva la experiencia del retiro y transforma la alimentación en un
ritual de conexión.

DESAYUNO
BRUNCH
CENA



 Yoga
 Respiración
Tantra kriya

Yoga
Fisio Yoga

Meditaciones
Guiadas

Healing Day
Qi Gong

PRÁCTICAS TERAPIAS PAREJAS MASAJES TOURS

Reiki
Constelaciones

familiares
Lectura de

Runas
Regresiones

Meditacion con
elementos

Sanación de
Útero

Meditaciones
personalizadas.

Masajes de a dos.
Técnicas de Tantra

Sanaciónes
vinculares.
Biohipnosis

Respiración y
movimientos

Yoga para parejas

Thilandes
Shiatsu
Tuina

Relajante
Reflexología
Terapéutico

Chocotours
Night Tour
Trek Tour

Cascada Bolio
Bribri

Aratours
Cahuita

Manzanillo



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfntyu6XuwRHt_TRa02kfqjDfEWNU_iAoOTSHogkRnbj1E2Ag/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfntyu6XuwRHt_TRa02kfqjDfEWNU_iAoOTSHogkRnbj1E2Ag/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfntyu6XuwRHt_TRa02kfqjDfEWNU_iAoOTSHogkRnbj1E2Ag/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfntyu6XuwRHt_TRa02kfqjDfEWNU_iAoOTSHogkRnbj1E2Ag/viewform?usp=header
https://www.casa-merlin.com/
https://wa.me/50689379255
https://wa.me/50689379255
https://www.instagram.com/hotelcasamerlin/
https://www.instagram.com/hotelcasamerlin/

